
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

     

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coming Soon 〜 〜   

【通常例会 昼食 12：00～12：40 例会 12：45～13：30 パルティール AI】  

・4 月 25 日(月) 祝日週のため休会 ※定例理事会開催（12：00 商工会議所 3 階会議室） 

・5 月  2 日(月) 祝日週のため休会 

・5 月  9 日(月) 通常例会（管理運営常任）卓話：中津川税務署 古川署長  

・5 月 16 日(月) 通常例会（奉仕プロジェクト常任） 

卓話：健康診断講評（城山病院赤座院長） ※定例理事会 

          

本日  

次年度クラブアッセンブリー開催  

4/21(木)を変更しリモート開催します 

日時：4月 18日(月)  

15：00開始 

会員健康診断例会のあと開催です。 

対象者：次年度理事・委員長 

・4/15(金)事務局より招待、資料は 

事前にメールにて送付済です。 

 

 

中津川センターロータリークラブ 会長 赤座 薫  幹事 成木崇久 会報 成瀬正之 事務所 中津川市かやの木町１−２０ 中津川商工会議所３F   

 TEL 0573-66-7301  URL http://nakatugawa.info/ncrc1975//   例会日時：月曜 １２：30〜１３：３０    例会場：パルティール AI    

第２６３０地区 ２０２1-2022年度 中津川センターロータリークラブ 第 48期 令和 4年 4月 18日 No.２０39 

 

会員健康診断例会 
（医）日新会 城山病院  

受 付  12：00・12：30・13：00  

〖通常検査〗身長・体重・血圧・腹囲・血液検査・ 

胸部レントゲン・問診 

〖オプション検査〗内臓脂肪 CT・心電図・呼吸機能・ 

腫瘍マーカー（PSA・CEA） 

＊検査終了後、お弁当持ち帰り 
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新荘扶輪社創立 45周年記念式典 

2022 年 4月 9 日 台湾 

新荘 RC 創立 45 周年記念式典が開催されました。 

写真は謝天仁会長(右)と陳元樑国際委員長(左)、 

中津川センターRC との姉妹提携締結証を披露 

 

 

 

 

 

 
連絡事項   

・ロータリー米山ハイライト 265 号発行のお知らせ ＱＲコードよりご覧いただけます。 

・4 月定例理事会は 4/25(月)12：00 より 中津川商工会議所 3F 会議室にて開催 

  お弁当を用意しています。ご出席をお願い致します。 

・5/14(土)次期会員増強研修セミナーが開催されます（岐阜グランドホテル 11：00）小木曽輝栄増強委員長

と勝野将史次期増強委員長が出席します、宜しくお願いいたします。 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

～健康診断～ 

本日は健康診断のため城山病院にお越しいただき誠に有難うございました。クラブの衛

生兵として１５年以上に渡り会員皆様の検査を行わせていただいております。高額な人

間ドックのような検査を行っているわけではなく、内容としては成人病のチェック+αと

なっています。と言ってしまうと、何だ、大したことないよなっ！と片付けられてしまい

そうです。 

しかし、１０年を経た頃に発見したことがありました。４０人以上の顔見知りのグループを１人の医

者が１０年以上まとまって健康診断することはそうそうあることではないということです。普通、健康

診断というと何か通りすがりのような感じがあり、顔と検査データが紐づけされることは余りない印象

があります。しかし、クラブの検診は、たとえ年に１回の検査でもかかりつけの患者さんの診察をして

いるような心持になります。検査データと顔が一致する貴重な健康診断です。 

健診結果のコメントは短いものであっても、検査報告書を作成するに当たっては各々の過去のデータ

を振り返り、１人１人の健康への取り組みの成果、大病と戦った証、全く意に介していない等を感じ取

ることができる感慨深いものであるということです。このように時系列で皆様方の検査結果を見ていく

と、これは現時点での健康診断という意義にくわえ、将来の健康予想、疾病予測の意味合いが強いよう

に感じています。やはり、１０年単位の数字の変化は、その人その人の健康状態の変化を表します。会

員の皆様方には、是非とも健康で長生きしていただきたいものと強く思っております。そのための一助

としてこの健康診断が続けられるように私自身も健康には気を付けなければならないと改めて感じて

おります。 

そんなことを思いながら診察させていただきますので、本日もよろしくお願いいたします。 

 

追伸：再び新型コロナ感染症が猛威を振るっておりますので院内でのお喋りなどにはご配慮願います。 

 

 

 

 

会長の時間  会長  赤座 薫   

4月 4 日(月)例会報告 「花見家族例会」 （パルティール AI 18：30 点鐘） 

例会前のリハーサル 

 会員慶事発表：山神君 

出席報告：加藤委員長 

スマイル発表：小椋君 

会長の時間：赤座会長         臨時総会   

 2023-24.ガバナー補佐候補者に選任された丸山充信君ご挨拶    



 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

   

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイルボックス      本日の申告 35P 累計 P594 

・本日は花見例会です。久しぶりに飲食を伴った例会を開催できまして大変嬉しく思います。また、

本日の例会に花を添えて頂けます、今岡友美様、杉丸太一様、例会に御越しいただき誠に有難う

ございます。演奏楽しみにしております。本日はよろしくお願いいたします。 そして、本日出席頂

きましたメンバーの皆さま、ご家族の皆さま、短い時間ではありますが、楽しいひと時を過ごして

いただけますことを心より願っております。 親睦活動委員会の皆さん、宜しくお願いします。   

 会長 赤座 薫  副会長 丹羽大祐  幹事 成木崇久 

・本日の花見例会、妻と二人お世話になります。今岡さんの歌、楽しみにしています。  

 古川和博・幸子 

・誕生日を祝って頂き有難うございます。  郷原基幸 

・妻の誕生日を祝って頂きまして有難うございます。  鈴木捷也 安藤 茂 成木崇久 加藤英和  

・結婚記念日を祝って頂きまして有難うございます。 

古川和博 吉村浩平 赤座 薫 丹羽大祐 成木崇久 河村良博 福田雅之 

 

出席報告   

4 月 4 日(月)例会 71.15％    

 会員総数 55 名 免除者 3名  

 

創立記念植樹桜ソメイヨシノ開花報告 

 

   2022 年 4月 7 日  

      撮影協力：小木曽輝栄君 

 2020 年 45 周年記念植樹 ソメイヨシノ     2021 年に植栽した桜も順調に花をつける  

 

4 月 14日(月)例会報告 「ガバナー公式訪問中津川 2RC 合同例会／ＩM」  

(パルティールプラス 13：00 点鐘 ホスト：中津川 RC） 

例会前のガバナー会長幹事懇談会 11：15～ 赤座会長、成木幹事出席  

 

       開会点鐘        ホストクラブ中津川 RC齊藤会長挨拶 

 

＜懇談会メンバー 9 名＞  

浦田幸一ガバナー、山田ガバナー補佐、 

玉木義裕地区代表幹事、八木雅文地区幹事、 

瑞浪 RC：中島功雄ガバナー補佐幹事、 

中津川 RC：齊藤隆会長、鈴木康之幹事、 

中津川センターRC：赤座薫会長、成木崇久幹事 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他クラブ例会変更案内     

中津川 RC：5/5(木)→5/1六歳市へ移動 

恵那 RC：4/26(火)祝日週のため休会 5/3(火)法定休日  

5/7(土)名古屋劇団四季鑑賞 

土岐 RC：4/25(月)・5/2(月)祝日週のため休会 

瑞浪 RC：4/29(金)・5/6(金)祝日週のため休会 

多治見リバーサイド RC：4/26(火)→オースタット国際ホテル移動 

第 3回ゴルフ同好会コンペのご案内 

開催日 2022年 6月 11 日(土) 

場 所 ひるかわゴルフ場 

参加をお待ちしています！！ 

ゴルフ同好会会長 二村国彦 

幹事 河村良博 

合同例会風景            浦田幸一ガバナー挨拶・卓話 

 

卓話：浦田幸一ガバナー 

 

 

山田幹雄ガバナー補佐挨拶・ＩＭ動画を流しながら・・  QR コードからご覧ください    閉会点鐘 

IM 動画 

YouTube 

4 月 16日(土) 2022 年 地区研修・協議会 開催  （長良川国際会議場 13：00～） 

 

 

中津川ＲＣ、センターRC 出席者をバス 1

台に乗せて、商工会議所を 10 時出発。 

＜出席者＞ 

 堀 正勝君 淺井達雄君 古川和博君 

 河村良博君 西尾元男君 辻村俊介君 

 大変お疲れ様でした。  

  協議会の前に昼食をとりま

す 

 


